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Allt fler bostadsrattsforeningar inser fordelarna med
hallbara och trivsamma gemensamma tvattstugor

En bostadsrattsforening i Goteborg och en i Karlstad kan sta som symboler f6r tva starka trender
ndr det géller gemensamma tvattstugor. Det handlar om social hallbarhet dar tvattstugorna blir en
trivsam samlingspunkt, och hallbarhet ur ett miljoperspektiv. Mojligheterna att med energisnal
tvattutrustning drastiskt minska energiforbrukningen blir ocksa allt intressantare i takt med dagens
héga energikostnader. Familjeforetaget PODAB i Askim har utvecklat och tillverkat professionell
tvattutrustning sedan 1945. Under de senaste aren har foretagets tavling "Dromtvattstugan”
inspirerat manga foreningar till att satsa pa trivsamma tvattstugor. PODAB arbetar intensivt med
att fora ut budskapet om att gemensamma tvattstugor ar viktiga i en delningsekonomi dar malet ar
att skapa miljévinster och kapa energikostnader. PODAB bedriver detta arbete med FN:s klimatmal
till 2030 som riktmarke.

Hos HSB-féreningen Brf Mariedahl i Goteborg finns sedan nagra ar en gemensam tvattstuga som kan
betecknas som unik. Har finns extremt energisnal tvattutrustning, men ocksa en mycket
trivselhdjande inredning. Nagra exempel ar en soffgrupp, tv, motionscykel och en byteshylla dar de
boende i foreningens 116 lagenheter kan lagga saker de inte langre behover. Nar HSB Goteborg
planerade byggnationen och den gemensamma tvattstugan fanns det nagra karnvarden som styrde
arbetet; det skulle vara en gemensam och trivsam samlingspunkt med social hallbarhet fokus, liksom
hallbarhet i betydelsen energisnal utrustning som ar bra for miljon.

| eko-tvattstugor finns inga energibovar

| Karlstad finns Riksbyggens forening Brf Karlstadshus 10 som vann PODAB:s tavling Dromtvattstugan
2015. De 6nskade sig en modern, handikappanpassad ekotvattstuga med en hemtrevlig kdnsla. Efter
att tvattstugan var fardig sa en styrelsemedlem; ”Vi har nu en eko-tvattstuga med lag energi- och
vattenforbrukning!” Hos allt fler féreningar runt om i landet finns tvattutrustning fran PODAB som
har markningen "ECO-innovation”. Markningen visar att utrustningen utvecklats med extra fokus pa
att bidra till en battre miljo.

Ett exempel pa en sadan mycket energieffektiv produkt ar torktumlaren ProLine T 10 VP som PODAB
lanserade mot slutet av 2022. Torktumlaren, som rymmer 195 liter, har varmepump och sparar 68% i
energi jamfort med en motsvarande torktumlare utan varmepump. Tidigare under aret lanserade
PODAB ocksa en ny premiumserie med tvattmaskiner och torktumlare som bland annat
kdnnetecknas av lag energiatgang och vattenforbrukning.

Jimmy Nilsson 4r VD pa PODAB och han ser jakten pa energibovar i dldre gemensamma tvattstugor
som ett viktigt mal for foretagets hallbarhetsstrategi.

- Viarbetar ofortrutet vidare for att med vara produkter bidra till en hallbar utveckling.
Mycket gladjande ser vi ocksa att manga bostadsrattsforeningar i allt storre utstrackning
prioriterar hallbarhetsfragorna. Nar vi berdttar om hur mycket energi och vatten man kan
spara blir manga férvanade. | lite stérre foreningar handlar det om betydande belopp efter
att vi installerat klimatsmart utrustning. Vi marker ocksa av ett allt storre engagemang for
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miljo- och hallbarhetsfragor och det sporrar oss att satsa vidare pa teknisk utveckling och bra
miljolosningar, sager Jimmy Nilsson.

Trivsamma gemensamma tvattstugor bidrar till ett mer hallbart samhille

En studie som genomforts vid Linkopings Universitet visar att gemensamma tvattstugor ar att foredra
bade ur miljémassig och ekonomisk synvinkel. Tvattstugorna blir en del av en storre delningsekonomi
och vinsterna som kan réknas hem ar lagre kostnader, minskad miljobelastning, laga
livscykelkostnader och minskade energikostnader. For en bostadsrattsforening kan den energi som
frigors i stallet anvandas till laddstolpar for el- och hybridbilar.

Asa Ahlstrém ar marknadschef pa PODAB och hon ser det som viktigt att PODAB driver fragorna om
de gemensamma tvattstugornas manga mervarden. Men det ar inga mervarden som kommer per
automatik utan det kravs planering, ratt utrustning, kreativitet, férstaelse, engagemang och trivsel.

- Viarbetar med att 6ka kunskapen och driva fragor som ror hallbarhet ur ett miljéperspektiv,
och social hallbarhet dar tvattstugorna blir till trivsamma samlingspunkter. Vi har fantastiska
exempel pa hur gamla och trista tvattstugor forvandlats till platser dit man garna gar och
anvander ofta. En hallbar gemensam tvattstuga ar en tvattstuga som verkligen anvands. Vi
ser var roll som att vi tillsammans med vara kunder gor en trivsam resa mot ett mer hallbart
samhille, sager Asa Ahlstrom.

For mer information kan ni pa PODAB kontakta:

e Asa Ahlstrom, marknadschef, tel 031-752 01 06, asa.ahlstrom@podab.se
e Jimmy Nilsson, VD, tel 031-752 01 31
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